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A tendencia da raca humana de viver em sociedade e com certeza um dos grandes motives da 
cornlnacao que exerce sabre as outras especies. 0 homem em sociedade consegue alterer o 
meio em que vive buscando um constante desenvolvimento, gerando o aumento dos ates de 
consume, que embora sejam aparentemente sinais benefices, cobram um preco ao meio 
ambiente e a saude do proprio ser dominante. 

Os residues s61idos gerados nos ates de producao de residues, construcao, services e 
consume. Vern aumentando na mesma proporcao em que se desenvolvem as atividades, quer 
sejam, lndustriais, agricolas ou mesmo a vida simples e cotidiana de cada cidad8o. Esse �uxo· 

residua de nossas atividades se volta contra nos coma causas diretas de doencas e um 
verdadeiro abrigo de animais e insetos que tarnbern sao vetores de diversas patologias. 

Torna-se, portanto, imprescindivel que estes Residuos sejam retirados do seio da sociedade e 
tenham um destine que as tome in6cuos, nao causem potuicao visual, e se possfvel de renda e 
subprodutos a cidadaos menos afortunados atraves da reciclagem ou reutilizacao. 

E de conhecimento de todos que compete ao administrador municipal manter a limpeza da 
cidade e dar destino adequado aos residuos s61idos gerados das diferentes coletas que uma 
area urbana exige, tais coma: coleta regular(domiciliar), coteta de lixo publlco, coleta de services 
de sauce (hospitalar), coleta de varricao de vias, capmacao de vias, pintura de meios-fios e 
destlnacao final dos residues s61idos. alern de dispor de tecnicos responsavets peto 
gerenciamento e controle de todas essas operacoes. 

E para Que as solucoes adotadas sejam duradouras faz necessario oue a aornmlstracao 
municipal tenha a participacao e colaboracao efetiva dos cidadaos na fiscalizacao e nas 
propostas alternativas de melhoria do sistema de limpeza publlca. 

O gerenciamento adequado do lixo, de forma planejada, representa uma boa aceitacao da 
adrnlnistracao municipal, assegura sauce e bem estar da populacao, significa economia de 
custos e atsncao a conservacao do meio ambiente. 

Para se ter um programa que atenda aos interesses da administra<;ao publica, precisa-se 
obedecer: 
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1.1 Acoes Obrigat6rias 
1 .  Promover acoes que incentivem melhor acondicionamento, coleta e transporte do 

lixo em toda area urbana; 

2. Recupsracao da area degradada do lixao atraves do processo de espalhamento e 
recobrimento com material irnpermeavel da atual massa de lixo e utilizacao do 
Aterro Sanitario; 

3. Campanha educacional voltada a conscientizacao da poputacao quanta a 
importancla da limpeza e incentiva-la para aoccao de medidas redutora da 
producao de lixo. 

1.2 Acoes Complementares 

1 .  Emprego de solucoes compatfveis com a realidade do murucrpio come a 
reciclagem e seletividade dos materiais, compostagem e incineracao, 

1.3. Etapas de tmplantacao 

1.  1• lase - diagn6stico 

2. 2• lase - services de limpeza 

3. 38 lase - tratamento 

1.4 Definicoes e Responsabilidades 

A classiticacao do lixo e leita pela origem da producao que se divide em: regular (domiciliar, 
comercial e varricao), publico, services de sauce (hospitais, clinicas, ambulat6rios), industrial e 
perigoso (terminais rodoviarios, aeroportuarios e ferroviarios, industrias geradoras de resfduos 
perigosos e demais atividades que produzam residues causadores de doencas). 

Oomiciliar - todo a lixo origin8rio de residE!ncias. constituido par restos de alimentos. produtos 
deteriorados, jornais e revistas, garrafas, embalagens em geral, papel higienico e grandes 
diversidades de outros itens. 

Comercial - todo o lixo oriqinario de estabelecimentos comerciais e de services tais coma: 
supermercados, bancos, lojas, bares, restaurantes, 6rgaos publicos e escrit6rios. 0 lixo 
proveniente destas atividades apresenta uma grande quantidade de papel, plasticos e 
embalagens diversas. 

Publico - aquele proveniente dos services de capina, restos de limpeza e de podacao de 
canteiros, oracas e jardins, animais mortos e dos residues nao recolhidos pela coleta regular. 

Services de SaUde - aquele constituido par residuos potencialmente prejudiciais a saude e que 
tern origem em: hospitais, clinicas, laborat6rios, ambulat6rios, clinicas veterinaries e postos de 
sauce. Composto em especial por agulhas, seringas, gazes, bandagens, algod6es, 6rgaos e 
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tecidos removidos, meios de culturas e animais usados em testes, sangue, luvas cescartaveis, 
remedies com prazo de validade vencidos, instrumentos de resina sintetica, filmes fotoqraficos 
de raios X.Os residues assepticos (papeis, restos da preparacao de alimentos e outros materiais 
que nao entram em cantata direto com pacientes) provenientes destes locais serso 

considerados coma domiciliares. 

A responsabilidade pelo gerenciamento par tipo de lixo e: 

Tipo Responsavel 
Regular Prefeitura 

Publico 

services de Saude 

Industrial 

Perigosos 

Entulho 

11.1 caractenzacao do municipio 

Prefeitura 

Prefeitura 

Gerador 

Gerador 

Gerador 

O municipio vem passando par um acelerado crescimento urbane, tendo um incremento 
populacional urbane nos Ultimas anos influenciado pelo crescimento do turismo no Estado e pela 
melhoria das condicoes de vida no municipio. Tarnbern nota-se que o preenchimento do espaco 
urbane, advindo deste crescimento, e feito de forma desordenada implicando em graves 

problemas de infraestrutura e em especial no sistema de limpeza urbana do municfpio. 

Conjuntamente a estes fatores temos a considerar que houve mudancas nos habitos de 
consume da populacao que passou a apresentar maier quantidade de embalagens na 
composicao de seu lixo (latas, ptasticos e vidros) e como consequencla uma maier necessidade 
de investimento no sistema de limpeza da cidade. 

Por tais fatores observados podemos concluir que a area urbana do municipio oferece ao 
service de coleta condicoes favoraveis de operacionalizacao. A trafegabilidade do sistema viario 
da sede apresenta-se em born estado de conservacao, niio causando transtomo ao service de 
limpeza da cidade. 

As informacoes sobre a situacao atual da limpeza do municipio estao a seguir enumeradas: 

• Populacao urbana e de 46.414 Habitantes 
• Taxa de crescimento populacional (2 a 3% I ano) 
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11.2 caractenzacces dos residuos 

• Quantidade de lixo gerado e de 0,90 kg/hab/dia para os residues domiciliares e 0,30 
kg/hab/dia para os residuos publicos (capina, varric;Bo e podacao). 

• 0 total de residues coletado e de 140 m'/dia ou 35 Udia (nao ha classificacao do residuo 
coletado). 

• A coleta de lixo atinge aproximadamente 95% da area urbana . 

.-, 11.3 Aspectos legais 

A Prefeitura de SAO BENEDITO niio disp6e, no momenta, de nenhuma legislayilo sobre as 
atividades de limpeza urbana. 

11.4 Estrutura administrativa 

• O sistema de limpeza da cidade e executado par admlnistracao indireta. 

• Os servidores da Prefeitura nao dispOem de treinamento especifico e inexiste avahacao 

de desempenho dos services. 

11.5 Estrutura operacional 

• Os tipos de services oferecidos sao o de coleta e transporte de residues s61idos, coleta de 
services de saude, varricao e capinacao manual de vias pubucas. 

• A destinacao final se da em Aterro Sanitario especificado pelo municipio. 

• O lixo nae passa por nenhum tipo de tratamento. 

• A infra-estrutura fisica instalada para prestacao de services de limpeza urbana apresenta 
condicoes inadequadas e niio disp6e de oficina de rnanutencao. 

Surge a necessidade de se fazer o estudo da cornposicao dos residues s61idos quanta ao 
percentual de papel, papel8o, plasticos. vidros, metais, couros e materia org8nica. Tais 
inforrnacoes sao basicas para se fazer o estudo de trnplantacao do tratamento do lixo 
(reciclagem, coleta seletiva e compostagem). 

Os tipos de services oferecidos terao que ser mais diversificados, ou seja. deverao ser 
implantados as services de coleta de lixo regular, publico e poda, alem dos services de capina, e 
pintura de meios-fios. Pretende-se com as implantay6es destes services identificarem, atraves 
da fiscalizayilo da prefeitura, falhas ou correcoes no sistema de limpeza. 
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11.6 Aspectos sociais 

A Prefeitura devera proceder a um cadastramento dos catadores no lixao e nas ruas, 
levantando: quantidade de familias, idade, trabalho infantil, materiais vendidos e onde sac 

vendidos, existencia de interrneoiarios, dentre outras. 
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ITEM 01:  COLETA DOMICILIAR. 

SERVl!;OS DE COLETA DE LIXO DOMICILIAR. 

Planejamento 

Para a concepcao do projeto de coleta regular, precisa-se determinar: 

a. Populacac das diversas areas a ser coletadas, incluindo a poputacao flutuante e as 
zonas de diferentes tipos de ocupacao do solo: residenciais, comerciais, industriais e 
mistas; 

b. t.ocanzacao de estabelecimentos considerados grandes geradores de lixo: mercados, 
feiras, clubes, centres comerciais, etc; 

c. As condlcces de trafeqo, as principais vias, tipos de pavimento e sentidos de tr8fego; 
d. Do volume de lixo produzido de forma "per-capita". 

Os itineraries (percurso de coleta efetuado par um determinado veiculo coletor) serao definidos 
considerando que: 

a. Cada itinerario tera quantidade de lixo suficiente para completar uma viagem; 
b. A quantidade de itineraries deve ser compativel com o turno de trabalho; 

Os itineraries serao monitorados periodicamente visando avaliar possiveis modificac;:6es na 
gerac;:ao dos residues, em cada setor de coleta. 

Os setores de coleta serao definidos pelo agrupamento dos itineraries realizados em um urnco 
turno e sob a responsabilidade de uma mesma equipe. 

A dlvisao setorial da cidade cevera ser detalhada em mapas e com a retacao das vias e 
itineraries. 

A frequencia da coleta regular sera diaria, no entanto ap6s um estudo future podera ser 
alternado. 

As acoes que oeverao ser implementadas no inicio da irnplantacao da coleta sao: 

a. lnformar a populacao sabre as condicoes de acondicionamento, dias e norarios da 
coleta atraves da midia local; 

b. Analisar o desempenho dos services e proper mudancas corretivas em caso de falhas 
operacionais; 
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c. Reajustar a ptaniflcacao dos servicos periodicamente com base nas alteracoes do 
espaco dernoqrafico e nos costumes da comunidade. 

111.2.1.2 Equipamento 

No transporte dos residues s61idos serao utilizados dais tipos de veiculos que sac: coletor 
compactador e carninhao basculante e/ou caminnao carroceria. 

A utilizacao da coleta alternativa ou especial sera empregada nas localidades distantes da sede 
do municfpio e em locais de diflcll acesso com a mac de obra dos garis coletores. 

As caracteristicas dos equipamentos: 

a. Carroceria metalica sem cornpactacao - vefculos com carrocerias fechadas ou abertas, 
construidas em forma de caixa retangular com descarga pela traseira e par 
basculamento. 

b. Carroceria de madeira sem compactacao - vefculos com carrocerias abertas, construidas 
em forma de caixa retangular com descarga manual. Atualmente vem tendo largo 
emprego no service de transporte de residues s61idos nos municfpios cearenses, no 
entanto deve-se restringir sua utilizac;:ao par representar excessive tempo de descarga, jEI 
que e feita manualmente e utilizar tao somente no transporte de poda. 

c. Carrocerias com compactacao - veiculos com carrocerias fechadas, contendo 
dispositivos mec8nicos ou hidraulicos que fazem a distribuicao e cornpactacao dos 
residues no seu interior podendo ser continua ou intermitente. 

O criterio de selecao do equipamento adequado esta condicionado: 

• Quantidade de residues - para locals com baixa concentracao populacional podem ser 
empregados veiculos com carrocerias sem compactacao e nos locais onde a producao 
dieria seja superior a 55 m3 ou 15 t de resfduos regulares e com m0dia au alta 
concentracao populacional deve ser empregadas carrocerias com cornpactacao: 

• Forma de acondicionamento - se acondicionado em containers sera necessario o use de 
veiculo com sistema de basculamento; 

• Condicoes de acesso - em areas que apresentam restricoes de acesso a coleta, devem­ 
se utilizar transportes alternatives tais coma: trator, motocicleta ou animal. 

111.2.1.3 Dimensionamento 

O dimensionamento e proqramacao da coleta regular estao relacionados ao tipo de veiculo e 
equipamento propostos, frota e quantidade de pessoal e finalmente, a maneira de 
operacionalizacao dos services: frequencia, horarios, itineraries e pontos de destinacao. 
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Competira, em caso de adrninistracao indireta, as empresas contratadas definirem o 
dlmensionamento e a proqrarnacao dos servicos. Ficando a cargo do municfpio a indicacao da 
destinacao final dos residues. 

Para o dimensionamento da frota tern que se preverem as excesses de carga causados pela 
maier concentracao de residues a recolher nas segundas e tercas-feiras, em virtude dos finais 
de semana. Portanto devera ser adotada uma capacidade de carga entre 70 a 80% da 
capacidade nominal do equipamento. 

Adotar o percentual de 5 a 15% sabre o total da frota alocada (reserva tecnica) coma forma de 
� atender aos services de manutsncao preventiva e reparos cu em cases emergenciais. 

O dimensionamento e a proqramacao dos services de coleta abrangem as seguintes etapas: 

Etapa 1 - estimativa do volume de lixo a ser coletado; 

Etapa 2 - frequencies de coleta; 

Etapa 3 - horarios de coleta; 

Etapa 4 - dimensionamento da frota; 

Etapa s - itineraries de coleta. 

ETAPA 1 - Estimativa do Volume 

Pode ser feito atraves do monitoramento do service cu selecao per amostragem, em ambos cs 
casos, apresentam imprecis6es. 

No monitoramento do service se avalia a quantidade total de lixo coletado diariamente, atraves 

da pesagem de todos os vefculos carregados, no ponto de transbordo ou na destinacao final. 

No monitoramento de selec;iio devem ser identificados cs roteiros em bairros residenciais, em 
areas taveladas, centre comercial e industrial. A partir desta identificacao se faz a obtencao da 
amostra, em cada caracterfstica homoqenea de ocupacao urbana. 

E tarnbern precise estimar o numero de habitantes, tanto de todas as areas monitoradas, quanta 
dos setores em que a cidade foi subdividida com a finalidade de expandir a amostra. 

No case do municfplo, nae possivel adotar nenhum dos dols procedimentos acima, adotando-se 
o valor generico equivalente a 0,90kg/hab/dia, o que corresponde a aproximadamente 9ton/dia. 
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